
Wees de regisseur van je eigen leven! 

 

Module IV Verkennen afronden. 

Waar bestaat jouw fundament uit? Wat is voor jou zeker en waar?  

In de vorige modules zijn onderstaande vragen aan bod gekomen. Kijk eens 
terug naar wat je toe opgeschreven hebt en beschrijf jouw fundament. Zoals je 
het nu ziet (en weet dat alles ook veranderen kan). 

Wie ben jij als mens? Welke gedachten heb jij over menselijk potentieel? 

In hoeverre voel jij je vrij om jezelf te zijn? 

Wie of wat belemmert jou om jouw potentieel te leven? 
Wat is werkelijkheid? Wanneer weet je of iets waar is? 

Wie schrijft jouw script? 
In hoeverre spelen lot, toeval, synchroniciteit een rol? 

in hoeverre ben jij de regisseur van je eigen leven? 

In welk genre speelt jouw leven zich af? 

 

Voor mij is zeker en waar: 


